Toth B. Judit — A Jégkiraly
meséje alapjan a foglalkozastervet kidolgozta:
Kovacs Eszter

A foglalkozas cime, témaja: Elditéletek nélkiil

A foglalkozas célja: e cgymas megismerése és elfogadasa
o clditéletek megsziintetése
e 21. szazadi kompetencidk fejlesztése

A foglalkozas hossza: 100 perc

Célzott korosztaly: also tagozat (6-7 évesek)

Milyen tandrdkra javasolt ez a terv: | irds, olvasés, rajzolds, meseora

Részletes leiras:

I. Rahangolodas

Utazas hullamvastttal Meseorszagba

Az egész osztaly egyiitt csindlja a feladatot.
Feladat leirasa:

Egymas vallat megfogva az elsé gyermek leguggolasa, majd felallasa utan a kdvetkezd
guggol le és all fel. Es ez igy folytatodik.

Idoterv: 2 perc

Eszkozigény: nincs

Mesehallgatas

Az egész osztaly egyilitt csindlja a feladatot.

Feladat leirdsa:

Kényelmesen leheverednek/elhelyezkednek a gyerekek, és figyelmesen hallgatjdk a mesét.
Ha szeretnénk a hangulatot megteremteni, jatszhatunk a szinekkel, illatokkal, formakkal.

Kivetithetiink/feltehetiink egy jol lathaté helyre a meséhez 1116 képeket. A sz¢l hangjat
utanozhatjuk, érzékeltethetjiik, akkor, amikor azon a ponton jar a mese. Vanilia illattal (vagy
barmely siiteményre emlékeztetd illattal) megteremthetjiik a kell6 hangulatot.

Idoterv: 5-6 perc
Eszkozigeny: képek, hangok, illatok




Sarkok
Az egész osztaly egyiitt csindlja a feladatot.
Feladat leirdsa:

Nevezziik el a sarkokat! Egyik a ,,nagyon szeretem”, masik a ,,nem szeretem”, harmadik az
»anyukam/apukam szereti”, negyedik a ,,nem ismerem”. Soroljunk fel édességeket a
konyvbdl! A gyerekeknek pedig el kell donteniiik, hogy melyik sarkot valasztjak, melyik
sarokba mennek, ha az adott siitemény nevét halljak. Amikor valaki megérkezett a helyére,
kérd meg, hogy nézze meg, ki all ugyanazon a helyen, és van-e valaki a tobbi sarokban! A
feladat célja, hogy felismerjiik, mennyi a k6zds benniink, illetve, hogy nem mindenkinek
ugyanaz a véleménye.

Edességek:

turotorta
marcipantorta
epertorta

turorudi
mogyorods turérudi
6. dios tarorudi
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Feldolgozas menete:

Sarkok elnevezése, megjelolése, ha kell, egy-egy jellel.
Az édességek felsorolasa.

Sarkok kivalasztasa és az uj hely elfoglalasa.

Ertékeld kor.

Kérdések, megjegyzések, amikre fel kell késziilni a foglalkozas elott:

- Ugye vigyazol, hogy ne iitkdzzetek 0ssze?

- Ramosolyogtal mar a melletted allora?

- Figyelj! Jon a kovetkezd édesség!

- Amit nem ismersz, nem biztos, hogy rossz izii. Ha még nem ettél ilyet, allj a ,,nem ismerem”
sarokba inkabb!

Idoterv: 10 perc

Eszkozigeny: sarkok jelolésére szolgald képek, jelolok

I1. Jelentésteremtés
T-Tabla
Az egész osztaly egyiitt csinalja a feladatot.

Feladat leirasa:



A T- tablazat grafikai szervezo, amely egy fogalom, személy, mii, torténelmi esemény, kor
stb. két eltéré vonatkozasanak sszehasonlitasara szolgéal. Ehhez a meséhez a negativ €s
pozitiv hdsok dsszegytijtésé¢hez fogjuk hasznalni.

Feldolgozads menete:

e Rajzoljunk fel egy T-tablat! A két felét jeloljiik meg egy-egy jellel! Lehet példaul egy
mosolygds arc, illetve egy szomoru arc jelolés. De ugyanilyen j6 egy angyal és egy
ordog képe is.

e Magyarazzuk el, hogy most 6ssze fogjuk gytijteni a mese szereploit!

e Vegyiik el6 a szereplok rajzait (ezek teljesen egyszerii rajzok, nem kell miivészi
képeknek lenniiik)!

o Kérjiik meg a gyerekeket, hogy aki meg tud nevezni egy szereplét, tegye fel a kezét!

e Ha jo nevet mondott, kérjiik, hogy j6jjon ki a tdblahoz! Adjuk oda neki a rajzot!

o Tegyiik fel a kérdést: Mit érzel, ha rad gondolsz? Szivesen megolelnéd? Vagy inkabb
tavolabb allnal meg téle? Ha dontott, kérjiik meg, hogy tegye a megfeleld helyre a
tablazatban!

Fordits figyelmet a Bogre és Bimbinella kozotti kiillonbségre!

Fobb szerepldk: Bogre (Bimbinella), Mamut, Dobozlako, Jégkiraly. Ha szeretnénk, a
mellékszereplok is felkeriilhetnek.

Kérdések:

- Felismered a rajzot?

- Mit érzel, ha ra gondolsz? Szeretnéd megolelni? Inkabb a kdzelébe sem mennél?
- Ez két személy? Vagy ugyanaz?

Idoterv: 15 perc

Eszkozigény: tabla, kréta, elore elkészitett rajzok a szereplokrodl (nevek, ha mar tudnak olvasni
a gyerekek). A feladat interaktiv tabla segitségével is megvalodsithato.

Viltozz at!
Az egész osztaly egyiitt csinalja a feladatot.
Feladat leirdasa:

A foglalkozasvezet6 elkialtja magat a csoportban, a tanulok pedig belebijnak egy-egy
szerepld borébe. A feladat segit a karakterek kidolgozasaban. Csak hang nélkiil,
mozdulatokkal. Szorosan 6sszefligg a kovetkezo feladattal.

Feldolgozads menete:

e Mindenki alljon egy nagy korbe, vagy a padsor melletti iires helyre!

e Olvasd fel a cselekvéseket, és kérd meg a gyerekeket, hogy valtozzanak at, ha
meghalljak a csengd hangjat! Mondd el azt is, ha Gjra csengéhangot hallanak, vissza
kell valtozniuk kisgyerekké!



Legyél sz¢l!

Legyé¢l festo!

Legy¢l szakacs!

Legyé¢l varrénd!

Legyél szaladgalo hivatalnok!

Legyél tlissz6g6 emberke!

Hivd be a vendéget! Kinalj ételt!

Legyél egy didergd kisgyerek! Legyél egy gyerek, aki fél! Most valtozz 4t! Nem fazol,
nem félsz. Nézz bamban a tavolba, anélkiil, hogy megmozdulnal!

9. Legyé¢l nagyon szomoru! Most valtozz at viddmma, és dleld at a levegdt, mintha a
legjobb baratod lenne ott!
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Kérdések:

- Ki az a hivatalnok? Mit csinal? Mit cipel a kezében?

- Ha nem érzel semmit, se félelmet, se hideget, se 6romet, milyen az arcod?
Idoterv: 15 perc

Eszkozigény: korona, fakandl, rongybaba... és mindenféle kellék

Bels6 hang
Az egész osztaly egyilitt csindlja a feladatot.
Feladat leirdsa

A tanulok egy-egy szerepld helyzetébe képzelik magukat, és megfogalmazzak, hogy mit
gondolhatott a szerepld az adott helyzetben.

Feldolgozas menete:

e Vilaszd ki a szereploket jelentkezés alapjan! Tobb gyerek is lehet, egymas utan
ugyanaz a szereplo.

e Adj rajuk egy kesztytlibabot/papirbdl késziilt koronat/adj a kezébe cérnat/fakanalat!
Minden szerepl6hoz a megfeleld kelléket.

e Mondj nekik egy helyzetet! Es kérd meg, hogy beszéljen ugy, mintha 6 lenne
Bogre/Mamut...

e A feladat utan vedd le, tedd el a kelléket! Ezzel visszavaltozik mindenki sajat magéva.

Helyzetek:

1. Mamut vagy. A konyhdaban siitdd a turdtortat egy szegény csaladnak.

Bogre vagy. A lila padon iilsz a jatszotéren. Varrod a babékat.

Dobozlako6 vagy. Behivod a Bogrét a dobozodba.

Jégkiraly vagy. Homlokon csokolod Bogrét.

Mamut vagy. Nem talalod sehol Bogrét.

Bimbinella vagy. Meglatod Mamutot a szegényes ruhajaban.

Bogre vagy. Eszreveszed, hogy Mamut all ott el6tted abban a szegényes ruhaban.
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Kérdések:

- Milyen érzés valakinek segiteni?

- Te vagy a Jégkiraly. A csokod mindenkit jéggé valtoztat?

- A varazslat miatt nem latta meg Bimbinella a baratjat, ugye?
Idoterv: 30 perc

Eszkozigeny: az el6z0 feladat kellékei.

III1. Reflektalas

Legyél te is Jégkiraly! Legyél te is Mamut!
Az egész osztaly egyiitt csinalja a feladatot.
Feladat leirasa:

Hasznald a varazserddet, és valtoztass 4t mindenkit el6szor jégsziviivé, utdna vissza olyanna,
amilyen volt!

Feldolgozds menete:

e Alkossatok egy nagy kort! Valassz egy gyereket beliilre!

e Adj akezébe egy ecsetet! Kérd meg, hogy jarjon korbe! Akit megérint, az megall, és
csak bamban nézz a tavolba.

e Ha mindenki atvaltozott, kérdezd meg a beliil 1év6 gyereket, milyen egyediil lenni!

e Cseréld ki az ecsetet buborékfujora! Akit eltalal egy buborék, visszavaltozik
mosolygos, vidam gyerekké.

Kérdések: Megbeszélo foglalkozasrész
- Hogy érezte magat Jégkiraly? Mire gondolt?

- Kivel fogok most jatszani? / Nagyon unatkozom €s szomoru vagyok. — Ilyenre gondolhatott
a Jégkiraly?

- Hogy érezte magat az, akit elvarazsolt a Jégkiraly?
- Nincs semmi gondom. Vajon kicsoda az a Mamut? — Ilyenre gondolhattak?
Idoterv: 15-20 perc

Eszkozigény: ecset, buborékfjo

Utazas vissza a valésagba
A gyerekek ujra felszallnak a vonatra, és elhagyjak meseorszagot.

Idoterv: 2 perc



